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/Ha6uynnux P.
NPUMEPHOE MEHIO Y NMULLEBASl LEHHOCTb
NMPUrOTABJIMBAEMbIX BJ1HOA
(2-x HepenbHoE)

Ce30H: BecHa-nero
BospacTHas kaTeropusi: HauanbHble Kaccbl

1-as Hegens/MoHeAeNbHUK

Mpuém nuiw, Bec Muuwesble Bewectsa (r) SHepr. N2 peven-
HavMeHoBaHve 6nroja 6niopa Benku Yupbl | YrneBoas! | LeHHOCTb Typb!
1 2 4 5 6 7 8
S 3aBTpaK S
Kawa rpequsaﬂ paccmnanaﬂ 170 3,99 4,22 11,99 129|KM22173
OpuKaAenbky KypyHBIE MOA TOMaTHBIM COYCOM 90 3,23 4,75 13,04 130|KM22891
Uaii ¢ NMMOHOM 1 C caxapom 200 -+ 1,26 0,05 2,25 50|KM22001
Xneb MiLeHUYHbIA ANs AETCKOro NMUTaHUa C BUTaMMHaMu 1 40 3,2 0,48 15,36 93|0000065
KENesoM
Bcero B 3aBTpak 510 11,68 9,5 42,64 402
, & ‘ : e ,7 M—
Cyn Kaprocbeanblﬁ C BEPMULLENbBIO 200 5,88 9,08 8,2 265|Kn22231
[nos u3 KypuHoro dune 150 9,6 8,28 19,6 175|KM22155
KOMMNOT 13 CMecy Cyxo(pyKToB 200 1 0,05 275 110|KM22008
X716 MLEeHNYHbIA ANs AETCKOro NUTaHus ¢ BUTaMuHaMu U 35 2,8 0,42 13,44 81/0000065
Kenesom | ——
Xneb p)KaHO-I'IuJEI-iVIHHblVI A1 ETCKOrO NUTaHUsA C 30« 243 4,2 10,61 69|LLUK00129
BUTAMMUHAMMN W XKENE3OM R
DpyKTbI CBEX.(WIT.) 100 0,4 0,4 9,8 47(KnN22153
Bcero B O6ep 715 22,11 22,43 89,15 748
Bcero B AeHb 1225 33,79 31,93| 131,79 1150
1-aa Hepens/BTOPHUK
Mpuém nuiy, Bec Muwesble Bewectsa (r) SHepr. NO peuen-
HavMeHoBaHve 6ntoga 6ntoaa Benkun Yupsl | YrneBoas! | LEHHOCTb Typsl
1 2 4 5 6 7 8
, s 3aetpak ;
Kalwa mMaHHas MonovHas 170{ 3,48 4,7 17,49 195 Kn22124
CbIpHUKY 13 TBOPOTa C COYCOM MONOHHbIM 90 6,5 7,6 14,2 154 |KM22564
Yait c caxapom 200 0,2 6,5 27|Kr22003
Xneb NeHnYHbIA Ans AETCKOro NUTaHus C BUTaMUHaMu U 40 3;2 0,48 15,36 930000065
Kenesom
Bcero B 3aBTpak 510 13,38 12,78 53,55 469
Canar "3poposbe” 60 1,35 7,65 14,1 147|KN22439
PacconbHK NIEHUHIPaAcKuii C Kpyroi nepnosoi co 200 3,73 5 16 160|KM22032
CMEeTaHoM |
ynsiL W3 roBsAMHbI,MakapoHbl 0TBApHbIE C 190| ° 371 . 5,6 26,92 215|KM22695
macnom(40/150) i e
KOMMOT 13 BULIHW 200 0,3 0,1 10,3 43 51'1_2_2_(&2__
Xneb MLeHUYHbIA AN AeTCKOro nuTaHusa ¢ BUTaMuHaMu 1 35 2,8 0,42 13,44 81{0000065
Kenesom
Xneb paHo-MeHNYHbIA Ans AETCKOro NUTaHUA C 30 2,43 4,2 10,61 69 |LLIK00129 .
BUTAMMUHAMM W XKENE3OM
Bcero B O6ep 715 14,32 22,97 91,37 715
Bcero B AéHb 1225 27,7 35,75| 144,92 1184




1-aa Hepgens.

Mpuém nuim, Bec Muwiesble Bewectsa (r) SHepr. NO
HaumeHoBaHve 6ntoaa 6noaa Benku Xupbl | YrneBoas! | LEHHOCTb TV}
1 2 4 5 6 7 8
o  3asTpak. &
KapTodenbHoe niope 170 4,55 3,87 10,98 183|KMN22176
KoTneTbl KypuHble C MOoAAMBOM OBOLUHbLIM 90 8 6 11 161|KMN22701
Yait BUTaMUHU3MPOBaHHBI "BuToLlKa" 200 9,7 39|KN22632
Xneb nieHUYHbIA ANa AETCKOro NUTaHWs C BUTaMUHaM1 1 40 3.2 0,48 15,36 930000065
HKenesom
Bcero B 3aBTpak 510 15,75 10,35 47,04 476
iR 00 S
LUy 13 cBexeit KanyCTbl C KapTohenem co cMeTaHoM 200 4,5 7,8 9,6 147|KMN22038
Kalwa pucoBas paccbinyaras ¢ ryNsioM 13 kypuHoro gune 160 10,2 7,9 13,5 250|KM22532
KoMnoT u3 cMecun cyxopyKToB . 200 1 0,05 27,5 110|Kn22008
Xneb nieHnYHbIN ANs AETCKOro NUTaHus ¢ BUTaMUHaMu 1 35 2,8 0,42 13,44 © 81/0000065
Kenesom — - e
Xneb pxaHo-MWeHUYHbIA AN AETCKOro NUTaHus C 30 2,43 4,2 10,61 69|LLUK00129
BUTAMUHAMU U XKenesom
OpyKTbI CBEX. (IUT.) 100 0,4 0,4 9,8 47 |Kn22153
Bcero B O6ep . 725 21,33 20,77 84,45 704
Bcero B AeHb 4 1235 37,08 31,12| 131,49 1180
1-aa Hepens/YetBepr
Mpuém nuium, Bec NMuuwesble BewecTsa (r) SHepr. N2 peuen-
HaumeHoBaHwe 6oaa 6ntona Benku Xupbl | Yrnesogs! | LEHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
'BaB'I"p‘aK: i i
MakapoHb! OTBaprlé (= deMKaneanaMM KYPWHbLIMU MOA 210 12,1 13,95 31,3 389|KMN22633
6enbiM coycom(150/36/24)
Yait c caxapoM 200 0,2 6,5 27|KN22003
Xneb nieHUYHbIN ANs AETCKOro NUTaHWs ¢ BUTaMUHaMu 1 40 32 0,48 15,36 93|0000065
Kenesom
®pyKThl CBEX.(LIT.) 100 04 0,4 9,8 47|Kn22153
Bcero B 3aBTpak 550 15,9 14,83 62,96 556
B TR a
Canart u3 CBeK/bl Ha pacTUTeNIbHOM Macne 60 3,5 1,8 11 " 81|KM22170
Cyn KPecTbSHCKWIA C Kpynow (riLeHo) 200 8,16 5,88 15,01 215|KMN22275
Kala rpeyHeBas paccbinyaTas C MACcoM 175 6,96 10,31 16,95 251|KM22547
VHCTaHTHBIM HanWUTOK BUTaMUHWU3MPOBaHHbIN 200 4 25 80|KM22180
Xneb nieHnYHbIN ANs AETCKOro NUTaHWa C BUTaMUHaMu 1 35 2,8 0,42 13,44 81|0000065
Kenesom
Xneb paHo-MEHUYHbIA AN AETCKOrO NUTaHus C 30 2,43 4,2 10,61 69|LLUK00129
BUTaMUHaMU W XenesoMm .
Bcero B O6ep 700 27,85 22,61 92 777
Bcero B AeHb 1250 43,75 37,44 154,96 1333
1-as Hepens/MaTHUUa
Mp1ém nuum, Bec Muiesble Belectsa () SHepr. N2 peuen-
HauMeHoBaHue 6ntoaa 6nona Benku Xwpbl | YrneBoab! | LIEHHOCTb TYpbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
MnoB 13 roBsAnHbI 150 5,61 6,58 13,53 192|KMN22475 5 o
Yait ¢ caxapoM 200 0,2 6,5 27|kn22003
Xneb NeHNYHbIN AN AETCKOro NUTaHUs C BUTaMUHaMK U 40 3,2 0,48 15,36 93|0000065
Kenesom
KokTeiinb MonoyHbii ®pyToKids 200 4,2 4,8 20 178|KMN22491
Bcero B 3aBTpak 590 13,21 11,86 55,39 490
S o Oben ‘
Cyn KapToenbHbIi C NanLIOii AoMalLHelt 200 4,79 6,07 16 225(KM22156
KapTodenbHoe niope 150 4,01 3,41 9,69 161|Kn22176
BUTOYKM pbiBHbIE C COYCOM TOMATHbLIM 100 9,33 5,08 10,67 125|KrM22699
Yal dpyKToBbI(S6104HbIN) 200 6,74 0,08 I 32|Krn22888




3 .(’:uJeHVIHHI:lVI ANs AETCKOro NMUTaHWs C BUTaMUHaMU U1 i 35 2,8 0,42 13,44 81 M——
“530M
6 PXaHO-TNWEeHUYHbIA ANns AETCKOro NUTaHms ¢ 30 2,43 4,2 10,61 69 [LLK00129
TaMUHAMU 1 XKENE30M
Jcero B O6ep 715 30,1 19,26 61,41 694
~(Bcero B peHb 1305 43,31 31,12 116,8 1184
2-as Hepensi/MoHeaenbHUK
Mprém nuwm, Bec Muwessie sewecsa (r) SHepr. N2 peuen-
HauMeHoBaHue 6nioaa 6noaa Benku )wabl Yrnesoas! | LEHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
MakapoHb! 0TBapHbIe ¢ MacsioM » 150 372 6,1 14,28 202|KM22566
®pyKaaenbkv U3 NTULLI C NOAMBOM OBOLLHbIM 60 8 69 4,4 115|KM22263
Yait ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|Kn22003
Xneb nuweHnYHbIA Ans AeTCKOro nuTaHus ¢ BUTaMUHaMU 1 40 3,2 0,48 15,36 930000065
Xenesom ;
DpyKTbl CBEX. (LWT.) 100 0,4 0,4 9,8 47 |KN22153
Bcero B 3aBTpak 590 15,52 75,98 50,34 484
Ll 3 cBexceli kanycTsl ¢ kapTohenem co cMeTaHoi} . 200 4,5 7,8 9,6 147(KM22038
MNnos w3 kypuHoro ¢une 150 9,6 8,28 19,6 175|Kn22155
Yall BUTaMUHU3MPOBaHHbIN "BuToLwka" 200 9,7 39|KN22632
Xneb nuweHnYHbI% ANs AeTCKOro NuUTaHus ¢ BUTaMUHaMK 1 35 2,8 0,42 13,44 81/0000065
nenesom
Xne6 pXkaHo-MWeHNYHbIN ANs AETCKOTO NUTaHWs C 30 2,43 4,2 10,61 69 [LLK00129
BUTaMUHAMK U XeNnesom .
PpyKTOBOE Miope B accopTiMeHTe 125rp 125 3,67 2,6 20 196(MOK0114
Bcero B O6ep 715 23 23,3 82,95 707
Bcero B geHb 1305 38,52 99,28| 133,29 1191
) 2-asi Hepens/BTopHUK
f Mpuém nuwm, Bec Muwesble Bewwectsa (r) SHepr. N peuen-
HaumeHoBaHue 6noaa 6ntoaa Benku Xupsl | Yrnesoap! | LEHHOCTL Typbl
1 2 4 5 6 7 8
S e R R T e e
Kawa pucosas monouHas 200 3,52 5,28 14,39 153|Kn22109
CbIPHVMKYM 13 TBOPOra C COYCOM MONOYHBIM 90 6,5 7,6 14,2 154|KnN22564
Hait pyKTOBbI (BULLHS) 200 Kn22717
Xne6 nieHnyHbIif ANs AETCKOro MUTaHUs C BUTaMUMHaMU U 40 3.2 0,48 15,36 93|0000065
Xenesom
Bcero B 3aBTpak "~ 540 13,22 13,36 43,95 400
e N N
BuHerpeT oBoLHoi 90 1,13 2,03 6,53 50|Kn22181
Cyn kapTodenbHbili ¢ 60608bIMU 1 rpeHKamMm 200 3,6 5 14 195|Kr22228
)Kapkoe no-gomatuHemy (rossiauHa) 150 14,1 13,02 27,6 245|KM22252
Hanutok s67104HbIl} 200/ - 17,6 67|Kr22007
Xneb niweHnYHbIf Ans aeTckoro NUTaHKA C BUTAMUHAMU U 35 2,8 0,42 13,44 81/0000065
Xenesom
Xne6 pxaHo-NwweHnyHbIN ans [ETCKOro NUTaHus ¢ 30 2,43 4,2 10,61 69 (LLIK00129
BUTAMWHAMU 1 xene3om
Bcero B O6ep © 705 24,06 24,67 89,77 707
Bcero B geHb 1245 37,28 38,03 133,72 1107
2-as Hepensi/Cpepa
Mprém nuwwm, Bec Muwessle BewwecTsa (r) SHepr. N peuen-
HaumeHoBaHue 6:toaa 6nozna Benku Xupbl | Yrnesoas! | LIEHHOCTb TYpbl
1 2 © 4 5 6 7 8
R AEaeTRa e R ¢ oo e
Kawa rpeyHeBas paccbinuatas 170 3,99 4,22 11,99 129|KnN22173
BUTOuKN MSACHbIE C COYCOM TOMaTHbIM 90 6,5 Zi2 8 130|KM22706
Kakao ¢ Monokom -+ 200 0,4 2,3 10,2 69 (KMN22572
Xneb NWeHNYHBIN AN AETCKOro MUTaHMS C BUTaMUHaMU 1 40 3,2 0,48 15,36 93|0000065
»enesom




Bcero B 3aBTpak 510 14,09 14,2 45,55 421
B e '
Cyn ¢ p1coBOW Kpyroi 200 2,44 2,28 13,48 120 ({KN22261
MakapOHbl OTBapHble € (ppuKaaenbkaMu KypuHbIMA Noa 215 12,4 11,9 36 344|KMN22705
6enbiM coycom(150/36/29)
VHCTaHTHBIM HanWUTOK BUTaMUHW3UPOBaHHbIN 200 4 25 80|KM22180
Xneb NeHWYHbIA AN AETCKOro NUTaHUs C BUTaMUHaMU v 35 2,8 0,42 13,44 81(0000065
Kenesom oo e
Xneb paHO-MLIEHUYHbIV ANS AETCKOro NUTaHUS C 30 2,43 4,2 10,61 69|LLK00129
BUTGMUHAMU U1 JKENE3OM
LLlokonap B accopTUMeHTe 20 2,5 2,3 15 35|KM22654
Bcero B O6ep 780 26,57 21,1 113,53 729
Bcero B AeHb 1290 40,66 35,3| 159,08 1150
2-as Hepens/Yersepr
Mpuém nuium, Bec Muwesble BewjecTsa (r) SHepr. N peuen-
HaumeHoBaHve 6noaa 6niopa Benku Xwpbl | Yrnesoas! | LIEHHOCTb Typb!
1 2 4 5 6 7 8
BREEEEE e ekl l
Kawa "[pyx6a" MmonoyHas 160 9,12 12 21,98 314|KMN22105
Yait c caxapom 200 0,2 6,5 27|KMN22003
Xneb MLWeHNYHbINA 415 AETCKOTO NUTaHUs C BUTaMUHaMu U 40 3,2 0,48 15,36 930000065
HKenesom e e
®pyKTbI CBEX.(LT.) 100 0,4 0,4 9,8 47|Kn22153
Bcero B 3aBTpak 500 12,92 12,88 53,64 480
B e Eoee
Cyn Kap'rotj)énbublﬁ C nanLuoi AoMatuHeit 200 4,79 6,07 16 225|KnN22156
Pary OBOLHOE C KypuLieit 235 15,28 15,39 56,4 403|Kn22021
HanuTok S6104HbI 200 17,6 67|KM22007
Xneb nieHnYHbIN A4Na AETCKOro NUTaHWs C BUTaMUHaMKU 1 35 2,8 0,42 13,44 81/0000065
KEenesom e
Xneb pxaHo-MLIEHUYHBI ANS AETCKOro NUTaHus C 30 2,43 4,2 10,61 _ 69|LLUK00129
BUTaMUHAMU W XENe3oM
Bcero B O6epn 700 25,29 26,08) 114,05 846
Bcero B AeHb 1200 38,21 38,96 167,69 1326
! 2-as Hepens/MaTHuua
Mpuém nuwm, Bec Muwesble Bewectsa () SHepr. N@ peuen-
HanmeHosaHwe 6noaa 6nona Benku Kvpbl | YrNieBoas! | LEHHOCTb TYpbl
1 2 4 5 6 Vi 8
o Baempak. O
KapTodenbHoe niope 170 4,55 3,87 10,98 183(KM22176
BUTOYKM pbiGHbIE C COYCOM TOMaTHbIM 100 9,33 5,08 10,67 125(KN22699
Yait c caxapom 200 0,2 6,5 27|KM22003
Xneb MieHWYHbIA AN AETCKOro NUTaHua ¢ BUTaMuHaMu 1 40 3,2 0,48 15,36 93(0000065
Kenesom
Bcero B 3aBTpak 510 17,28 9,43 43,51 428
. Sl Culiet
Bépm c Kvanycroﬁ [ KapToq>enéM BEreTapuaHckuii co 200 59 5 11 180(KM22047
cMeTaHoM
KoTneTbl KypuHble C MOAMBOM OBOLUHbIM 90 8 6 11 161|KrM22701
Kalwa rpeyHeBas paccbinyaTas 150 3,52 3.72 10,58 114|KN22173
KoMnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 200 1 0,05 27,5 110|Kr22008
Xneb nweHUYHbIA 4Na AETCKOro NUTaHWs C BUTaMUHaMu 1 35 2,8 0,42 13,44 81|0000065
Kenesom
Xneb pKaHo-MWeHNYHbIA AN ATCKOro MUTaHUs C 30 2,43 4,2 10,61 69 |LLUK00129
BUTAMUHAMU 1 KENe30M
Bcero B O6ep 715 23,65 19,39 84,13 715
Bcero B geHb 1225 40,93 28,82| 127,64 1143
Wtoro 381,21 407,73|1401,38| 11946
CpepnHee 3a nepuop 38,12 40,77| 140,14 1195
Copep)aHune 6enKoB, }KMPOB, YI/1IeBOA0B B MEHIO 3a NepnoA B 12,77 30,72 46,93
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